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Apresentação
Nossa missão é trazer paz e empoderamento, oferecendo

ferramentas para transformar vidas e construir um futuro melhor.

Atuamos em parceria com presídios, ONG's, empresas e

escolas para ajudar presidiários, refugiados, imigrantes,

moradores de rua e vítimas de violência.

Levamos reflexões, cursos e workshops, proporcionando

esperança e resgate da dignidade humana.



Nossos resultados têm sido incríveis.

Junte-se a nós nessa nobre causa de promover a paz 

interior e transformar vidas.



Alcance do Programa 
em 2023

Diversas apresentações para 

diferentes públicos e setores da 

sociedade,  incluindo a Federação 

das Indústrias do Estado de São 

Paulo.

O Programa foi recomendado pela 

Agência de Migração da ONU no 

Brasil aos seus parceiros.

Participação em programa 

motivacional da FUNAP com gerentes 

e supervisores de ensino.



A parceria com o Instituto Ação pela Paz tem sido 

de extrema importância para o programa de 

voluntários, pois eles são responsáveis pelo 

pagamento de todas as despesas do programa de 

educação para paz nas Unidades Prisionais. 

A parceria com a multinacional Gota Limpa foi essencial 

para expandir o programa nas prisões. Sua doação de 

livros "Ouça Sua Voz" permitiu alcançar mais detentos, 

promovendo transformação através da leitura e reflexão.

Empresas Parceiras
PARCERIAS ESTRATÉGICAS

Gota LimpaAção pela Paz

Saiba mais sobre as empresas parceiras:



Presença de diretores das 

empresas Swissre e Tata 

Consultancy Services em 

almoço na Bibli-Aspa

Disposição de 23 

voluntários da Sanofi, onde 

9 profissionais já iniciaram

as atividades

Através da Atados, 

conseguimos conectar 

pessoas engajadas e 

dispostas a fazer a 

diferença.

Empresas Parceiras
PARCERIAS ESTRATÉGICAS PARA VOLUNTARIADO

SanofiSwissre

Saiba mais sobre as empresas parceiras:

Atados



A ESPM Social é uma agência de voluntariado acadêmico focada em

marketing, gestão e comunicação, ela representa a seção didático-

pedagógica da Responsabilidade Social da ESPM.

PARCERIA COM A ESPM

A Universidade de Comunicações e Marketing entregou um relatório

de consultoria abrangente, contendo 80 páginas repletas de valiosas

sugestões e recomendações.

Estamos em processo de tradução do relatório e, em breve,

disponibilizaremos à Fundação.

Saiba mais sobre a ESPM Social:



Expansão do Programa de 
Educação para Paz nas 

Prisões Renovação do contrato com a FUNAP e Departamento de

Administração Penitenciária e ampliar a realização do curso em

mais de 20 Unidades Penitenciárias nos próximos 2 anos.

Comprometemo-nos a fornecer todas as informações solicitadas

para TPRF, enquanto a FUNAP continuará contratando detentos

para facilitar a implementação do Programa de Educação para

Paz nas Prisões.

Saiba mais sobre a FUNAP:



Voluntários

● Implantação de novas plataformas e programa de webinars

diários para aproximadamente 30 participantes.

● Curso semanal para cerca de 25 brasileiros residentes em

outros países.



Desde 2020, tivemos aproximadamente 3.500 

voluntários brasileiros ao ano que se 

candidataram a serem nossos voluntários.

Perfil dos 
voluntários



Localização dos Voluntários 

Residentes no 

Brasil

94 %

Mulheres

77 %
Entre 30 e 50 anos

66 %

Possuem diploma,

maioria Advogados

44 %

Engajados por 

plataforma online

86 %
2023

Perfil dos Brasileiros
2023



Reflexão dos 
Voluntários

Ainda não sou o soberano do meu reino, e é isso que está faltando para eu te 

entender e ter consciência da sua existência e assim reconhecer o outro 

também.

A mensagem da paz foi importante e plantou uma semente especial em mim. 

Acredito que estou mais racional e me pergunto até que ponto minha paz 

interferirá no que vejo no mundo (especialmente em relação ao que não concordo).

Sim, entendo o respeito como uma necessidade humana fundamental. O mundo 

seria melhor se nós respeitássemos uns aos outros, cada um com sua 

singularidade e opiniões. Sim, eu me respeito e respeito os outros.

Me foi dada a chave para abrir a porta do meu coração, onde há essa terra que 

precisa ser limpa, regada, para que a semente germine e os frutos do bem 

cresçam com muito amor, consciência e compreensão, e para SACIAR a fome do 

meu sofrimento.



Reflexão dos 
Voluntários

Como voluntário da equipe do Programa de Educação para Paz, tenho a honra de 

contribuir para a promoção da paz interior e da compreensão mútua em todo o 

mundo. 

Como colaborador de tradução, é gratificante saber que estou ajudando a tornar a 

mensagem de paz de Prem Rawat acessível às pessoas ao redor do mundo. 

O voluntariado para ajudar os outros enriquece minha vida e me faz sentir que 

estou fazendo uma diferença positiva no mundo. Ser um funcionário voluntário da 

organização é uma oportunidade única de trabalhar com pessoas inspiradoras e 

motivadas. 

Sou grato por fazer parte dessa comunidade global que busca promover a paz e a 

harmonia em todo o mundo.



Programas



PRISÕES

• Alcance de aproximadamente 3 mil detentos em 2023 do Programa de Educação para Paz 

em prisões de São Paulo.

• Destacamos o sucesso de duas unidades prisionais que implementaram o Programa, 

impactando positivamente 200 presos por mês em suas salas de aula, além de todas as 

outras unidades prisionais.

• Em um estudo realizado em 2022, com mais de 5.000 encarcerados, revelaram que 99,7% 

dos participantes relataram benefícios significativos, como redução da ansiedade, maior 

autocompreensão e valorização da vida.

• No ano seguinte, entre 62% a 91% dos detentos recomendaram o curso a outras pessoas, 

evidenciando a eficácia e relevância do programa.



PRISÕES 

Conclusão de curso presencial em uma prisão com a participação de voluntários para verificação 

da reação das detentas ao novo material desenvolvido, onde certificamos 18 presas que 

concluíram o curso.

Curso com Voluntários

Avaliações excelentes por parte 

das detentas que participaram do 

curso pela primeira vez

Detentas que já haviam feito o curso 

em outras prisões consideraram o 

novo caderno superior ao anterior.

Quero mudar de vida, sair do crime e o curso me mostrou que estou no caminho certo.

O que eu mais gostei, é que fala a verdade. Eu gostei de tudo, mas a parte que me interessou 

foi a parte de onde você tira a sua força. Essa foi a parte que eu mais gostei.

Aprendi que eu tenho que gostar de mim, eu tenho que gostar de mim mesmo



Reflexão dos 
Detentos

Devo aproveitar cada momento da minha vida, cada segundo, 

como se fosse o último dia, porque o tempo passa tão rápido. 

Devo aproveitar as coisas boas da vida e esquecer as coisas 

ruins, não importa onde eu esteja.

A grande apreciação da vida realmente se trata da jornada 

incrível que está acontecendo.

Obrigado a Prem e TPRF. Gostei muito do curso e gostaria de tê-

lo feito antes. Eu não estaria na prisão se tivesse feito quando era 

mais jovem.



Workshops em Prisões com o Livro Hear Yourself (HY)

De acordo com a legislação brasileira, os 

detentos podem ler um livro por mês e 

escrever um resumo com suas reflexões, 

visando estimular a leitura nas prisões e 

contribuir para a redução do tempo de 

pena.

Os resumos escritos pelos detentos são 

revisados por voluntários para garantir 

que reflitam adequadamente o conteúdo 

do livro.

A FUNAP, nosso parceiro no Programa 

de Educação para a Paz, além de incluir 

o livro de Prem Rawat em seu Clube do 

Livro em várias prisões, nos convidou 

para iniciar, em conjunto, workshops 

baseados no livro "Ouça a Si Mesmo". 

Além disso, estamos fornecendo 

exemplares para as novas bibliotecas 

em diversas prisões.

Firmamos um contrato formal com os 

diretores da FUNAP e a Secretaria de 

Administração Penitenciária. 

Esse contrato estipula que o livro será 

lido mensalmente em mais de 40 

prisões, de diferentes formas



TIPO DE ATIVIDADE Número Aproximado de Prisões Número Aproximado de Detentos

Workshops baseados no livro 30 a 40 600 a 800

Clube do Livro da FUNAP 5 a 15 100 a 250

Bibliotecas Prisionais 10 200

Workshops em Prisões com o Livro Hear Yourself (HY)



Workshops em Prisões 
com o Livro Hear Yourself 

(HY)

Estamos examinando mais de 1500 

redações escritas por detentos, buscando 

identificar palavras mais frequentes, 

relações entre elas e comparações com 

as referências do livro utilizado.

ANÁLISE DE REDAÇÕES DOS 

DETENTOS

Estamos segmentando os resultados com 

base em critérios como idade, sexo, 

escolaridade e tipo de prisão dos 

participantes. 

Isso nos permitirá obter insights sobre 

possíveis padrões e variações nas 

redações, de acordo com esses perfis.

SEGMENTAÇÃO DOS 

RESULTADOS POR PERFIL
Para garantir uma análise completa e 

precisa dos resultados, convidamos uma 

professora especialista em unidades 

prisionais para revisar os dados. 

Sua expertise ajudará a validar nossas 

conclusões e a fornecer uma perspectiva 

especializada sobre as redações 

produzidas pelos detentos.

REVISÃO ESPECIALIZADA



Acompanhando o Impacto do Programa
Nosso parceiro, a "Ação para a Paz", realizou a coleta de informações sobre a taxa de reincidência de ex-

detentos que participaram do Programa de Educação para Paz nas prisões.

Receberam uma lista com

participantes de diversas prisões ao

longo de vários anos.

Estão em contato com o Tribunal de Justiça

para verificar se esses indivíduos foram

condenados novamente por algum crime.

Os resultados serão compartilhados assim que estiverem disponíveis.

Saiba mais sobre Ação para a Paz:



Promovendo a Transformação de Ex-
Presidiários
Em abril, aproximadamente 40 ex-presidiários, assistidos pela ONG Nova

Rota, da Universidade de São Paulo (USP), participaram de uma

apresentação do Programa de Educação para Paz.

Após essa primeira etapa, demos início ao Programa de Educação para 

Paz especialmente desenvolvido para ex-presidiários.

Saiba mais sobre a ONG Nova Rota:



Refugiados e Imigrantes
Realização do Programa de Educação para Paz para cerca de 60

participantes refugiados e imigrantes de diversos países.

Certificação de mais de 60% dos participantes.

Vídeos do programa com reflexões em diferentes idiomas, incluindo

espanhol, francês, inglês, dari e árabe.

Janeiro/2023 a Maio/2023



Refugiados e Imigrantes
Objetivo do evento na Bibli-Aspa foi arrecadação de recursos

para o parceiro e integração dos refugiados, imigrantes,

voluntários e convidados.

Evento teve almoço com comida brasileira, banda de jazz,

exposição de fotografias de refugiados e premiação de doações

com orquídeas.

Arrecadamos mais de 100 kg de alimentos e doações,

totalizando US$ 1.500.

Maio/2023

Evento durante o Dia das Boas Ações na Bibli-Aspa, totalizando cerca de 150 

pessoas



Pessoas em 
Situação de Rua Realização de um curso presencial semanal para 70 pessoas em situação de

rua na cozinha comunitária da Associação POP-Rua.

Feedback positivo dos participantes, que gostaram muito do programa, onde

houveram pedidos dos participantes para fazer o curso novamente.

Certificamos 44 participantes após a conclusão do curso.

Recebemos o convite para oferecer o Programa para outra organização que

atende pessoas em situação de rua.

Janeiro/2023 a Fevereiro/2023



Pessoas em 
Situação de Rua

Realização do curso para outra turma da Associação POP-Rua.

Certificação de boa parte dos 70 participantes dessa turma.

Maio/2023 a Junho/2023

Este é o melhor curso que fiz na minha vida.

"Deveríamos fazer um workshop por dia, todos os dias.



Gostei muito da história das formigas, do colar, do papagaio 

- gente, gostei de tudo.

25.550 dias, não sei se vou viver tanto tempo. A gente judia 

do corpo, mas está valendo a pena entender que a vida é 

curta.

Pessoas em 
Situação de Rua Iniciamos uma campanha do agasalho entre os voluntários para

arrecadar roupas de inverno para os moradores em situação de rua que

participam do curso.

Além disso, alguns participantes do curso compartilharam frases de

reflexão significativas:



Mulheres Vítimas de 
Violência

Iniciamos o Programa na Casa do Amparo Material para atender 50

residentes, gestantes e lactantes que são vítimas de violência, estão

vivendo em situação de rua e são dependentes químicas.

Algumas dessas participantes vieram ao Brasil grávidas, buscando ter

seus filhos aqui, e recebem apoio e assistência da Casa do Amparo

Maternal.

Saiba mais sobre a Casa do Amparo Maternal:



Capacitando 
Professores e  

Estudantes

O Programa de Educação para Paz capacita professores e transforma escolas.

Em parceria com a Universidade de São Paulo (USP), o programa é oferecido a

cerca de 70 professores de escolas públicas em Pindamonhangaba.

O objetivo é envolver os professores para que eles possam apresentar o programa

aos alunos.

Devido ao sucesso inicial, o programa foi expandido para mais escolas e

atualmente conta com cerca de 30 professores de duas instituições.

O programa visa criar um ambiente educacional mais pacífico e inspirador.

PROFESSORES



ESTUDANTES

Capacitando 
Professores e  

Estudantes

O FIEB, em Barueri, São Paulo, confirmou que em breve iniciará o Programa de

Educação para Paz.

O programa será destinado aos alunos com mais de 14 anos.



URI - United Religions Initiative
O Programa de Educação para Paz foi apresentado às autoridades da Área Educacional da Igreja Católica

em março.

Várias instituições de diferentes estados compareceram à apresentação e mostraram interesse em introduzir

o programa em suas escolas, incluindo a URI.

A URI é uma ONG com status consultivo na ONU e tem parcerias com várias agências da organização.

A Sra. Salette Aquino, Membro do Conselho Global para América Latina e Caribe, solicitou uma

apresentação do programa para 70 líderes religiosos.

O objetivo desse evento, que aconteceu em abril de 2023, é incluir o Programa de Educação para Paz em

todas as escolas religiosas.



O evento do Dia das Boas Ações, organizado pela plataforma "Atados", aconteceu em maio,

em parceria com 100 associações.

• Exposição de fotos emocionante, retratando imigrantes e refugiados e suas histórias

únicas.

• Show de música jazz pela paz

A entrada para o evento foi solicitada através da contribuição de um pacote de arroz ou

feijão, que seria destinado aos refugiados.

Como gesto de gratidão, os participantes receberam uma orquídea reciclada da associação

"Ohkeidea", que é um novo parceiro do evento.

Todos os parceiros, incluindo a OIM - ONU para Imigrantes e Refugiados - São Paulo, foram

convidados a se juntar à celebração da diversidade e solidariedade.

Eventos do Dia das Boas Ações

Saiba mais sobre:

Good Deeds 

Day Events

Atados Ohkeidea



Despesas Executadas 
Nesta tabela, apresentamos as despesas executadas no 

primeiro semestre de 2023. 

Valorizamos a transparência em nossas atividades e 

prestamos contas de forma responsável sobre o uso dos 

recursos.

Despesas Executadas

Itens Unidades Custo

Livros para prisões em SP 500 R$ 17.950,00

Impressos para Prisões - R$ 10.093,00

Contador - R$ 3.163,80

Correio para Prisões - R$ 2.014,00

COMAS - R$ 750,00

Web - R$ 330,00

Impostos - R$ 206,08

Canecas - R$ 194,25

Pendrive para Prisões + Cabo para TV - R$ 150,00

Jotform - R$ 130,00

Camisetas para voluntários Eventos - R$ 0,00

ZOOM - R$ 0,00

Viagens - R$ 0,00

Total R$ 34.981,13



Nesta tabela, fornecemos informações sobre os 

programas realizados no primeiro semestre de 2023 e o 

número de participantes em cada um deles. 

Esses dados refletem o impacto positivo de nossas 

atividades.

Programa
Número de 

Participantes

Programa de Educação para Paz nas Prisões 3150

Leitura de Livro 1250

Voluntários 1200

Moradores em situação de Rua 240

Refugiados 60

Escolas 40

Imigrantes 40

Gestantes e Lactantes 25

Total 6.005

Programas e 

Participantes



Despesas Previstas 
Apresentamos nesta tabela as despesas previstas 

para o segundo semestre de 2023. 

Essas previsões são fundamentais para mantermos o 

planejamento adequado e garantir a continuidade de 

nossas iniciativas.

Despesas Previstas

Itens Unidades Custo

Livros para prisões em SP 500 R$ 17.950,00

Impressos para Prisões - R$ 10.093,00

Correio para Prisões - R$ 4.000,00

Contador - R$ 3.163,80

Camisetas para voluntários Eventos - R$ 1.000,00

Web - R$ 330,00

Pendrive para Prisões + Cabo para TV - R$ 300,00

Impostos - R$ 206,08

Caneta - R$ 150,00

Jotform - R$ 130,00

Registro - R$ 100,00

Xícaras - R$ 100,00

COMAS - R$ 0,00

ZOOM - R$ 0,00

Total R$ 37.522,88



Próximos Passos

• Comemoração de um ano do lançamento do Livro HY no Tribunal de Justiça de

São Paulo, com presença de autoridades para apresentar os trabalhos e facilitar

a remissão de pena através da leitura do livro pelos presos.

• Planejamento de novos cursos para refugiados e imigrantes em agosto, para

moradores em situação de rua em setembro, e realização do Programa de

Educação para Paz em uma escola no segundo semestre.

• Início de um curso em outra unidade prisional para mulheres no regime fechado

em julho e do Programa de Educação para Paz nas prisões do estado de Minas

Gerais em agosto.

• Visitas a unidades prisionais no interior de São Paulo em julho, visando expandir

o curso e iniciar atividades com o HY em mais 10 unidades prisionais da região.

• Confirmação do início do curso nas prisões do litoral do estado, representando

uma nova abrangência geográfica para as atividades.



Seu apoio contínuo é fundamental para que possamos continuar transformando vidas e 

fazendo a diferença nas comunidades que atendemos. 

Estamos imensamente gratos por sua parceria e comprometimento com nossa missão.

GRATIDÃO!


